
 

 

PROGRAMA DE MONITORIA  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE 
MONITORIA 

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria (Unidade 
Curricular/Disciplina Exclusiva do Curso) ou ao Coordenador de Núcleo (Unidade Curriculares/Disciplina Compartilhadas), para que os mesmos encaminhem 

à Supervisão de Apoio à Gestão Acadêmica/PROEG.  
 

ORIENTADOR PROPONENTE 

Nome: CLARISSA COTRIM DOS ANJOS /MÁRCIA ANDREYA ZANON/ SANDRA ADRIANA ZIMPEL 

Centro: CCS Núcleo: NUSMIADE Curso: FISIOTERAPIA  

Disciplina: 
Saúde da Criança e do Adolescente II 
 

Qtd de vagas total:06 
Anual 
(X) 

Semestral (  )  

Exclusiva do Curso (X  ) 
Compartilhada (  ) 

Se compartilhada, 
Informar nº de 
vagas por curso: 

(   ) Medicina ___  (  ) Fisioterapia___  (  ) Fonoaudiologia___  (  ) Enfermagem __  
(  ) Terapia Ocupacional___ (  ) Radiologia___  (  ) ADS___ (  ) Sistemas 
Biomédicos___    (  ) Processos Gerenciais___   

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA (Máximo de cinco conteúdos) 

1. RECURSOS DE FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA EM PEDIATRIA E NEONATOLOGIA 

2. ATUAÇÃO DA FISIOTERAPIA NA SAUDE COLETIVA DA CRIANÇA 

3. ELEMENTOS PSICOMOTORES E A FISIOTERAPIA 

4. DESENVOLVIMENTO E MARCOS MOTORES 

5. FISIOTERAPIA NA PARALISIA CEREBRAL 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Flehmig I. Texto e atlas do desenvolvimento normal e seus desvios no lactente: diagnóstico e 
tratamento precoce do nascimento até o 18º; mês. São Paulo: Atheneu; 2004 
SHEPHERD, Roberta B. Fisioterapia em Pediatria. Editora Santos. 3 edicao. São Paulo. 1995 
ROSA NETO, F. Manual de avaliação motora. Porto Alegre: Artmed, 2002. 
Fisioterapia Respiratória em Pediatria e Neonatologia; Fisioterapia Respiratória em Pediatria e Neonatologia; 
Manole; 1.ED.; 2007; 4 
- Fisioterapia Respiratória Pediátrica - O Tratamento Guiado por Ausculta Pulmonar; Postiaux, Guy; Artmed; 
2.ed.; 2004; 4 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

  Márcia Andreya Zanon 
Assinatura do Professor Orientador 

Maceió, 14/11/2019  
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PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA 

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria (Unidade 
Curricular/Disciplina Exclusiva do Curso) ou ao Coordenador de Núcleo (Unidade Curriculares/Disciplinas Compartilhadas), para divulgação entre os 

candidatos ao processo seletivo de Monitoria para a referida Unidade Curricular.  
 

 

ORIENTADOR PROPONENTE 

Nome: CLARISSA COTRIM DOS ANJOS /MÁRCIA ANDREYA ZANON/ SANDRA ADRIANA ZIMPEL 

Centro: CCS Núcleo:  Curso:  

Disciplina: 
Saúde da Criança e do Adolescente II Qtd de vagas total: 

06 
Anual (x ) Semestral (  )  

Exclusiva ( x) Compartilhada (  
) 

Se compartilhada, 
Informar nº de vagas por curso: 

(   ) Medicina ___  ( x ) Fisioterapia___  (  ) Fonoaudiologia___   
(   ) Enfermagem __ (  ) Terapia Ocupacional___ (  ) Radiologia___   
(   ) ADS___ (   ) Sistemas Biomédicos___   (   ) Processos Gerenciais___   

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA 

Os monitores precisarão estar presentes nas aulas práticas e  plantões tira-dúvidas, 

 

 

 

 

HORÁRIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA 
Segunda-feira (15:00- 17:00); 

Os outros horários a combinar. 

 

TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRÁ DESENVOLVER 

Atividades em laboratórios: (x)sim   (  ) não  

Atividades de campo: (  )sim   (  ) não  

Atividades em biblioteca: (x )sim   (  ) não  

Atividades de extensão: (  )sim   (  ) não  

Atividades de pesquisa: ( )sim   (  ) não  

Atendimento ao aluno: ( x )sim   (  ) não  

Outras atividades:   

DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR 
Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem terão desenvolvido ao final da monitoria) 
O aluno auxiliará o docente na de supervisão dos estudantes, nos assuntos que tenham dificuldades. Incentivará e realizará 

atividades em grupo, estudo dirigido e discussão de casos clínicos. Compostura ética com os colegas, pacientes, professores e 

atitude proativa. 

Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de realização e 
metodologia) 
- assistência ambulatorial; 

- grupos de estudo; 

- estudos dirigidos. 

Avaliação de desempenho do monitor (Informar como será o processo de avaliação) 
A avaliação será realizada de forma continuada  e  constatara: compromisso com a monitoria, trato com os alunos sob sua 

monitoria, responsabilidade com as atividades propostas   

 

Márcia Andreya Zanon 

Nome e Assinatura do Professor(a) Orientador 
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