3 PROGRAMA DE MONITORIA
UNCISAL CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE
&

Universidade Estadual de

" Ciéncias da Satde de Alagoas M O N ITO RIA

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entregue ao Coordenador de Monitoria (Unidade
Curricular/Disciplina Exclusiva do Curso) ou ao Coordenador de Nucleo (Unidade Curriculares/Disciplina Compartilhadas), para que os mesmos encaminhem
a Supervisdo de Apoio a Gestédo Académica/PROEG.

ORIENTADOR PROPONENTE
Nome: | Vanessa Lébo de Carvalho
Centro: | Ciéncias Integradoras ’ Nucleo: ‘ NUCISP ‘ Curso: ‘ Fisioterapia
Disciplina: ‘ Saude e Sociedade IV ‘ Qtd de vagas total: ‘ Anual () ‘ Semestral (x)

. Se compartilhada, | ( ) Medicina ___ ( ) Fisioterapia___ ( ) Fonoaudiologia___ ( ) Enfermagem __
EXCIUS'V? do Curso (x) Informar n° de | ( ) Terapia Ocupacional___ ( ) Radiologia___ ( ) ADS___ ( ) Sistemas
Compartilhada ( ) , o -

vagas por curso: | Biomédicos_ () Processos Gerenciais___

CONTEUDO PROGRAMATICO PARA O PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA (Maximo de cinco contetidos)

1. Fisioterapia Coletiva
2. Atividades de Promog&o da Satde em Grupo
3. Redes de Atencdo a Saude

4.

5.
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< UNCISAL

. _PROGRAMA DE MONITORIA
Universidade Estadual de CONTEUDO PROGRAMATICO PARA 0 PROCESSO SELETIVO DE MONITORIA

= Ciéncias da Saide de Alagoas

Documento que deve ser preenchido pelo Professor Orientador da Unidade Curricular/Disciplina e entreque ao
Coordenador de Monitoria (Unidade Curricular/Disciplina Exclusiva do Curso) ou ao Coordenador de Ntcleo
(Unidade Curriculares/Disciplina Compartilhadas), para divulgagéo entre os candidatos ao processo seletivo de
Monitoria para a referida Unidade Curricular.

PLANO DE TRABALHO DE MONITORIA

ORIENTADOR PROPONENTE
S_Om Vanessa Lobo de Carvalho
gentr Ciéncias Integradoras EI,Ude NUCISP gurs Fisioterapia
D.ISCIp|In Saide e Sociedade IV Qtd f:le vagas | Anual ( | Semestral
a total: ) (01)
( ) Medicina___ () Fisioterapia___ ()
Fonoaudiologia___
Exclusiva (x) Se compartilhada, ( ) Enfermagem __ ( ) Terapia Ocupacional___ ()
Compartilhada ( ) Informar n° de vagas por curso: | Radiologia___
( JADS___( ) Sistemas Biomédicos___ ( )
Processos Gerenciais___

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

Auxiliar o docente nas tarefas didaticas, sob supervisao direta do docente;

Auxiliar os discentes na realizagao de trabalhos tedricos, praticos;

Registrar no Sistema de Monitoria as atividades realizadas no Plano de Trabalho acordado com o Docente

Orientador.

HORARIO DAS ATIVIDADES DE MONITORIA

Sextas das 08:00 as 12:00h
TIPOS DE ATIVIDADES QUE O MONITOR IRA DESENVOLVER
Atividades em ( )sim (x)
laboratdrios: nao
Atividades de campo: (x)sim ()
néo

Atividades em biblioteca: | (x)sim ( ) ndo

Atividades de extensdo: | (x)sim ( ) ndo

Atividades de pesquisa: | (x)sim ( ) ndo

Atendimento ao aluno: (x)sim ()
nao

Outras atividades:

DESCRIGAO DO PLANO DE TRABALHO DO MONITOR

Objetivos (Quais conhecimentos, habilidades e atitudes de aprendizagem teréo desenvolvido ao final da monitoria)
Objetivos de Conhecimentos: Realizar uma reflexao critica sobre a atuagéo do fisioterapeuta nas politicas publicas

de saude preconizadas pelo Ministério da Saude; Discutir e vivenciar a atuagéo do fisioterapeuta na integralidade do
cuidado; Compreender o papel do fisioterapeuta nas redes prioritarias de atencao a salde; Discutir temas relativos a
organizagao e gestao das atividades de assisténcia a saude; Discutir as ferramentas da atuagao do fisioterapeuta




nos niveis de complexidade.

Objetivos de Habilidades: Capacitar o estudante para a utilizagéo das ferramentas do SUS; Instrumentalizar o
estudante quanto as competéncias e habilidades para a atuagéo do fisioterapeuta na saude coletiva;

Objetivos de Atitudes: Desenvolver uma atitude pré-atividade, censo critico e influencia no usuario do sistema de

saude para que ele seja promotor de saude

Atividades destinadas ao monitor (Detalhar as atividades a serem desenvolvidas, informando o cronograma de
realizag@o e metodologia)
O conteudo programatico serd desenvolvido por meio de metodologias ativas com aulas expositivas- dialogadas,

seminarios, resenhas e discussdes em grupo, participagdo nas reunides do Conselho Municipal de Saude e visitas a
Unidades Basicas de Saude.

DATA | HORARIO TEMA PROF T/P LOCAL
RESPONSAVEL
| UNIDADE
1° 28/07 | 08-10h Apresentacdo da Disciplina Raquel T Sala de Aula
2° 04/08 | 08-10h Fisioterapia  na  Saude | Vanessa T Sala de Aula
Coletiva
3° 18/08 | 08-10h Grupos de Promocdo da | Vanessa T Sala de Aula
Saude
4° 25/08 | 08-10h Grupos de Promocdo da | Vanessa P Sala de Aula
Saude
5° 01/09 | 08-10h Rede de atencao a salde Vanessa T Sala de Aula
6° 08/09 | 08-10h Rede de Urgéncia e T Sala de Aula
Emergéncia
Vanessa
Promogdo e  prevencao;
Atencdo primaria: Unidades
Basicas de Saude.
7° 15/09 | 08-10h Atencao domiciliar - Melhor | Viviane T Sala de Aula
em Casa.
8° 22/09 | 08-10h Rede Cegonha Raquel T Sala de Aula
Pré-natal; Parto e
nascimento;  Puerpério e




ateng@o integral a saude da
crianca

90

29/09

08-10h

Programa de Saude na
Escola

Politca de Saude do
Adolescente

Raquel

Sala de Aula

10°

06/10

08-10h

Prova

Todos

Sala de Aula

Il UNIDADE

11°

13/10

08-10h

Rede de Atencao
Psicossocial

Ampliagao do acesso a rede
de atencdo integral a saude
mental.
Qualificagdo da rede de
atencdo integral a saude
mental.

Ewerton

Sala de Aula

12°

20/10

08-10h

Visita Técnica

Todos

CAPS

13°

27110

08-10h

Controle Social

Vanessa

Sala de Aula

14°

03/11

08-10h

Visita Técnica

Vanessa

SMS

15°

10/11

08-10h

Rede de Cuidado a Pessoa
com Deficiéncia

CER - Centro Especializado
em Reabilitagdo; Oficinas
Ortopédicas: local e
itinerante; Centros-Dia.

Vanessa

Sala de Aula

16°

17111

Visita Técnica

Todos

ADEFAL

17°

24111

08-10h

Rede de Atengéo a saude
das pessoas com doencas
cronicas

Vanessa

Sala de Aula

18°

0112

08-10h

Politica Integral a Saude do
|doso

Vanessa

Sala de Aula

19°

15/12

08-10h

Politica Integral a Saude do
Homem

Vanessa

Sala de Aula




20°

22/12

08-10h

Prova

Todos

T Sala de Aula

Avaliagao de desempenho do monitor (Informar como sera o processo de avaliagao)

Avaliagao sistematica e formativa do monitor a cada dia da monitoria.

Assinatura do Professor Orientador

Maceid, 30/05/2017

Nome e Assinatura do Professor(a) Orientador




